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Gottesdienste zur
Weihnachtszeit und

zum Jahreswechsel
Heilig Abend - 24. Dezember 2018

14.00 Uhr Pfarrer Prang
Stephanuskirche

Christvesper fur Familien

mit kleinen Kindern

16.00 Uhr Pfarrer Pein und Team
Stephanuskirche

Christvesper

fiir Familien mit Kindern

18.00 Uhr Pfarrer Prang

Stephanuskirche
Christvesper

23.00 Uhr Jugendteam
Stephanuskirche
Christmette

1. Weihnachtstag - 25. Dezember 2018

10.00 Uhr Pfarrer Pein
Stephanuskirche

2. Weihnachtstag - 26. Dezember 2018

10.00 Uhr Pfarrer Prang
Stephanuskirche
Gottesdienst mit besonderer Musik

Sonntag - 30. Dezember 2018
17.00 Uhr

Pfarrer Volke
Singegottesdienst mit
Wunschliedern zur Weihnachtszeit
Ev. Kirche Rellinghausen, Oberstr. 67

Altjahresabend - 31. Dezember 2018
18.00 Uhr

Pfarrer Pein
Stephanuskirche
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Liebe Leserinnen und Leser!

Das Fest wird gerne gefeiert, doch viele
haben vergessen, worum es im Kern geht.

Die Veranstaltungen unserer Gemeinde
im Dezember und insbesondere die Got-
tesdienste im Advent und zu Weihnachten
vermitteln durch Rollenspiele, Predigt
und Musik die frohe Botschaft, dass Gott
Mensch geworden ist, um uns zu zeigen,
wie wir menschlich miteinander leben
konnen.

Ich wiirde mir wiinschen, dass uns in
diesen Wochen nicht ausschlieBlich die
Frage nach den Geschenken oder dem
Festessen beschéftigt, sondern auch die
Frage danach, was wirklich zdhlt im
Leben.

Thr Pfarrer Markus Pein
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Jahreslosung 2019
Suche Frieden und jage ihm nach!

Psalm 34,15

Nicht entmutigen lassen!

Lebensgliick und Frieden gehoren aufs
Engste zusammen. Wo dagegen Streit
und Unfriede herrschen, blicken wir in
wutverzerrte und hasserfiillte Gesichter.
In besonders tragischen Féllen sind sogar
Gut und Leben bedroht. Deshalb wirbt
Psalm 34: ,Wer ist‘s, der Leben begehrt
und gerne gute Tage hitte? Und emp-
fiehlt: ,,Suche Frieden und jage ihm nach!“
Dieser Zusammenhang wird iibrigens
vom neutestamentlichen 1. Petrusbrief (1.
Petrus 3,10-11) wortgetreu aufgegriffen.
Von zentraler Bedeutung sind die Worte
von Jesus: ,,Selig sind, die Frieden stiften;
denn sie werden Gottes Kinder heilen®
(Matthaus 5,9).

Trotzdem werden Menschen, die sich
fiir ein friedliches Miteinander einsetzen,
von manchen fiir naiv gehalten und als

,,Gutmenschen beschimpft. Mdgen sich
diese Lebensklugen nicht entmutigen las-
sen! Der Friedensnobelpreistriager Nelson
Mandela (1918-2013) sagte: ,,Niemand
wird geboren, um einen anderen Men-
schen zu hassen. Menschen miissen zu
hassen lernen und wenn sie zu hassen ler-
nen koénnen, dann kann ihnen auch gelehrt
werden zu lieben, denn Liebe empfindet
das menschliche Herz viel natiirlicher als
ihr Gegenteil.*

Mir leuchten diese Worte ein und ich
betrachte mein Leben und meine Bezie-
hungen wie in einem Spiegel: Wo hege ich
einen Groll gegen einen Mitmenschen?
Was kann ich zur Besserung beitragen?
Lebe ich in Unfrieden mit mir selbst?
Habe ich Misstrauen gegen Gott? Ich will
dem Leben nachjagen!



Neues aus dem Presbyterium

Mit dem Lied ,,Wir pfliigen und wir
streuen ...“ sowie der Andacht von Pfarrer
Martin Prang iiber das Erntedankfest be-
gann die Oktobersitzung. Die November-
sitzung erdffnete — passend zum Ende des
Kirchenjahres 2018 — das Lied ,,Wachet
auf, ruft uns die Stimme* und Uberlegun-
gen zum Monatsspruch fiir den November.

Nach der Genehmigungen des Proto-
kolle der September- und Oktobersitzung
war der Neubau an der UberruhrstraBe das
Thema. Auf der Baustelle geht es jetzt end-
lich weiter. Die iiberhdngende Wohnung
wurde abgerissen und weitere Vorarbeiten
werden durchgefiihrt. Leider verzogert sich
durch die bereits im letzten Gemeindebrief
erlduterten Probleme auch der Umzug der
Kita in das neue Gebédude, voraussichtlich
bis Weihnachten 2019. Auf der Homepage
gibt es nun einen Link zur Webcam der Fir-
ma Lorenz. Damit kann der aktuelle Stand
der Bauarbeiten verfolgt werden.

Im Stephanus-Gemeindezentrum ist
eine elektronische SchlieBanlage einge-
baut worden, um Einbriichen vorzubeu-
gen.

Allgemeine Gemeindearbeit

Inzwischen wurden erste Gespriache
mit den Pfarrern aus den evangelischen

Kirchengemeinden Rellinghausen und
Bergerhausen zwecks der geplanten Zu-

sammenarbeit gefiihrt. Angedacht ist z.
B. ein pfarramtlicher Verbund in Bezug
auf die Gottesdienste. Es wiirde sich
ein Modell anbieten, dhnlich wie das in
den Sommerferien. Das Presbyterium
ermutigt und beauftragt die Pfarrer, diese
Gespriche weiterzufiihren. Auch sollen 2
Presbyterlnnen am néchsten Vorgespriach
teilnehmen (23.11.2018). Im Januar soll
eine gemeinsame Presbyteriumssitzung
der Gemeinden stattfinden.

Nach Er6ffnung der Belia-Senio-
renresidenz gibt es in Uberruhr nun 5
Einrichtungen, in denen Gottesdienste
gefeiert werden sollen. Das erfordert z.
T. neue Gottesdiensttage, deshalb findet
ab Oktober der Gottesdienst im Heinrich-
Held-Haus an jedem 2. Freitag im Monat
und der Gottesdienst im Marienheim am
3. Freitag statt.

In der Gemeindeversammlung am
04.11.2018 wurde die Anfrage nach einem
Seniorenbeirat gestellt. Deshalb soll bei
der Uberarbeitung der Gemeindekonzep-
tion die Bildung eines solchen Beirats mit
bedacht werden.

In diesem Jahr fallen Heiligabend und
Silvester auf einen Montag, demzufolge
finden innerhalb weniger Tage eine Viel-
zahl von Gottesdiensten statt. Am Sonn-
tag, 30.12.2018 feiern die Gemeinden



Uberruhr, Bergerhausen und Rellinghau-
sen um 17.00 Uhr in der Evangelischen
Kirche an der Oberstrale 67 einen ge-
meinsamen Wunschliedergottesdienst.
Von Uberruhr aus wird ein Fahrdienst

angeboten.
Aus dem Jugendausschuss

Der Jugendausschuss beantragt die
Renovierung der Jugendraume. Nach
der Sanierung der R&ume vor acht Jah-
ren miissen die Wénde nun dringend
gestrichen werden. Dazu werden vom
Bauausschuss Angebote eingeholt und bei
der Ev. Jugend abgeklért, ob ein Zuschuss
beantragt werden kann.

Aus dem Friedhofsausschuss

Die Protokolle von den Sitzungen im
Juni und September sind zur Kenntnis
genommen worden. Pfarrer Martin Prang
informierte das Presbyterium iiber die
Anderung der Friedhofssatzung und
der Friedhofsgebiihrensatzung. Beiden
Satzungen stimmte das Presbyterium
einstimmig zu.

Bei fiinf Gribern sind keine Nutzungs-
berechtigten mehr zu ermitteln, so dass
diese Graber eingezogen werden.

Die Sitzungen werden jeweils mit der
Bitte um Gottes Segen beendet.

Angelika Blechinger

FRAUENABENDE

Der Frauenabend ist ein offener Kreis
fiir Frauen jeglichen Alters und trifft sich
jeden dritten Dienstag im Monat um 20.00
Uhr im katholischen Gemeindehaus St.
Marid Heimsuchung, Hinseler Feld 66. In
gemiitlicher Runde tauschen wir uns aus
und diskutieren unterschiedliche Themen.

Am Dienstag, 18. Dezember 2018,
laden wir ein, in der Hektik der Vorweih-
nachtszeit mal abzuschalten und zur Ruhe
zu kommen, bei Tee und Gebéck erzdhlen
und auf ,,Weihnachtliches“ horen.

Was tun wir nicht alles ,,um des lieben
Frieden willen“! Wie viel wird unter
dem Teppich gekehrt? Dazu mochten
wir uns am Dienstag, 15. Januar 2019,
austauschen.Wir heiflen Sie herzlich
willkommen!

Am Dienstag, 19. Februar 2019, be-
geben wir uns auf die Suche nach dem
Nordlicht. Eine Reise nach Norwegen
im Winter!

Wir freuen uns auf Sie!

Claudia Schneider
Angelika Blechinger
Marie-Luise Lischewski

~ 6|Presbyterium - Frauen



Adventsfenster von

Pfadfindern gestaltet

Offnung am 13. Dezember
um 18.00 Uhr am
Stephanus-Gemeindezentrum

Die Pfadfinderinnen und Pfadfinder des
Stammes Eberhard Wittgen haben auch
in diesem Jahr wieder ein Adventsfenster
gestaltet.

Am Donnerstag, 13. Dezember 2018,
18.00 Uhr wird das Fenster im Stepha-
nus-Gemeindezentrum mit einer Feier
geoffnet. Zu , Eroffnung® des Fensters
werden adventliche Lieder gesungen und
Geschichten vorgetragen. Fiir das leibliche
Wohl ist mit Glithwein, Kinderpunsch,
Bratwurst und Keksen gesorgt.

Dazu sind alle herzlich eingeladen.

Markus Pein

Friedenslicht 2018

An der Flamme, die in Bethlehem in
der Geburtsgrotte brennt, wird jedes Jahr
eine Kerze entziindet und iiber viele Aus-
sendungsfeiern tiber ganz Europa verteilt.
Ihr Licht erinnert an den Frieden, der mit
der Geburt Christi in die Welt gekommen
ist, und ermahnt dazu, sich fiir den Frieden
einzusetzen. Die Pfadfinderinnen und Pfad-
finder des Stammes Eberhard Wittgen brin-
gen das Friedenslicht nach Uberruhr. Jeder
Mensch, ,,der guten Willens ist*, wie es die
Initiatoren nennen, kann im Anschluss an
die 16.00 Uhr-Christvesper am Heiligen
Abend das Friedenslicht erhalten. Dazu
kann man bereits bei der Offnung des Ad-
ventsfensters am 13.12. (vgl. nebenstehen-
den Beitrag) oder am Heiligen Abend eine
gestaltete Friedenslichtkerze kaufen, oder
eine eigene Kerze oder Lampe mitbringen.

Markus Pein

Gemeinsamer Gottesdienst in der Region

Am Sonntag, 30. Dezember 2018, 17.00 Uhr findet in der Evangelischen Kirche in
Rellinghausen, Oberstralle 67, ein gemeinsamer Gottesdienst fiir die Kirchengemein-
den Essen-Rellinghausen, Bergerhausen und Uberruhr statt. Unter der Uberschrift
»Wunschlieder in der Weihnachtszeit™ wird ein Singgottesdienst zwischen den Jahren
gefeiert. Die Leitung hat Pfarrer Andreas Volke. Von Uberruhr aus wird ein Fahrdienst
mit dem Gemeindeauto organisiert. Interessierte melden sich bitte im Gemeindeamt
(T. 85 85 221 oder E-Mail: gemeindeamt@kirche.ruhr) an.

Pfadfinder - Zusammenarbeit in der Region



Den letzten Weg liebevoll begleiten

Ay

L"'l ATTUMNGSHALS
Multhaupt-Feldmann

Dahlhauser Straf3e 159 * 45279 Essen-Horst

UberruhrstraBe 456 + 45277 Essen-Uberruhr

Thorsten Lelgemann ﬁ 0201 = 53 10 10

- gepriifter Bestatter - www.multhaupt-feldmann.de

Cleasi@@BF e s h

Textilpflege Michalak

Innovative Textilpflege # Mobilservice ¢ HeiBmangeldienste

ArndT Michalak

HiN.SEIEIt Hof 5 T 0201/ 588024 Essen-Uberrulin

Bestattungen Miller

Kupferdreher Str. 100
45257 Essen

Ruf: 0201 /8 48 29 10

www.bestattungen-mueller.com

Ubernahme simtlicher Beerdigungsangelegenheiten
Bestattungs- Vorsorgeregelungen

H.Schéfer

Heizung - Liiftung - Sanitir - Gebédudetechnik
Energieberater SHEK - Meisterbetrieb- Seit 1888

Uberruhrstr, 329 45277 Essen Uberruhr
Tel.: 0201/582346 Fax: 0201/580824



Weihnachten allein —

muss nicht sein!

Am 24.12.18 wird in der Zeit nach
der Christvesper um 19.00 Uhr bis zur
Christmette um 23.00 Uhr im Stephanus-
Gemeindezentrum, Langenberger Str. 434
a, ein Zusammensein am Heiligen Abend
fiir Alleinstehende angeboten. Bei klassi-
schem Heilig-Abend-Essen (Wiirstchen
und Kartoffelsalat) und Getrdanken laden
wir zu Gesprachen und gemiitlichem Bei-
sammensein ein. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich, aber wiinschenswert (unter
T. 85 85 221 oder 58 10 05).

Die Weihnachtsgeschichte

... zu der Zeit, dass ein Gebot von dem
Kaiser Augustus ausging, dass alle Welt
geschitzt wiirde. Und diese Schétzung
war die allererste und geschah zur Zeit,
da Quirinius Statthalter in Syrien war.
Und jedermann ging, dass er sich schitzen
lieBe, ein jeder in seine Stadt.

Da machte sich auf auch Josef aus
Galilda, aus der Stadt Nazareth, in das
jiidische Land zur Stadt Davids, die da
heifit Bethlehem, weil er aus dem Hause
und Geschlecht Davids war, damit er sich
schitzen lie3e mit Maria, seinem vertrau-
ten Weibe; die war schwanger. Und als sie
dort waren, kam die Zeit, dass sie gebdren
sollte. Und sie gebar ihren ersten Sohn und
wickelte ihn in Windeln und legte ihn in
eine Krippe; denn sie hatten sonst keinen
Raum in der Herberge.

Und es waren Hirten in derselben Ge-
gend auf dem Felde bei den Hiirden, die
hiiteten des Nachts ihre Herde. Und der
Engel des Herrn trat zu ihnen, und die
Klarheit des Herrn leuchtete um sie; und
sie fiirchteten sich sehr. Und der Engel
sprach zu ihnen: Fiirchtet euch nicht! Sie-

he, ich verkiindige euch grofB3e Freude, die
allem Volk widerfahren wird; denn euch
ist heute der Heiland geboren, welcher ist
Christus, der Herr, in der Stadt Davids.
Und das habt zum Zeichen: ihr werdet
finden das Kind in Windeln gewickelt und
in einer Krippe liegen.

- \Weihnachten]9



Seit 130 Jahren Einfiihlungsvermoégen.

Bestatter sein heiBt fir
uns wesentlich mehr als
die Formalitaten einer
Beerdigung zu erledigen.
Wir moéchten Wegbeglei-
ter sein in einer Zeit, die
eine emotionale Ausnah-
mesituation flr die Betrof-
fenen darstellt. Unser Anlie-

Essen-Uberruhr
Hinseler Hof 9

Tel. 0201 . 85 80 30

gen ist es, Sie ausfuhrlich
und einflihlsam zu beraten.

Bereits in 5. Generation
begegnen wir dem Tod mit
Respekt und Ehrfurcht.

Wir nehmen uns
Zeit fur Sie!

FARWICK

www.bestatter-in-essen.de

An dieser Stelle kdnnte
Ihre Werbung stehen.

Es lohnt sich, denn
immerhin erreicht
die gedruckte
Ausgabe unseres
Gemeindebriefs rund
3.000 Haushalte in
Uberruhr.

info@kirche.ruhr

HINSEL-APOTHEKE
Apothekerin Ulrike Nolte

Ulrike Nolte

Schulte-Hinsel-Strafe &
45277 Essen-Uberruhr

Telefon 020158 20 45
Fax 020158 54 58

Elektro Ullrich -

Elektroinstallationen - Alarmanlagen
SAT-Anlagen
Reparaturen von Haushaltsgeraten

Mockwinkel 30 45277 Essen (Uberruhr)
Telefon 02 01 / 58 20 10

Mitglied der
Eekmro-lnnung Sisen




Presbyterium

Pfarrer Markus Pein Langenberger Str. 426 a a 85852 03
1. Pfarrbezirk markus.pein@kirche.ruhr
Pfarrer Martin Prang Uberruhrstr. 68 a 58 10 05
2. Pfarrbezirk Vorsitzender d. Presbyteriums
martin.prang@kirche.ruhr
Sonja Ahrens a 58 76 27
Harald Beyer a 8586317
Angelika Blechinger a 58 16 83
Thomas Caspers-Lagoudis a 58 91 85
Olaf Eybe a 26 84 04
Christoph Galleiske a 4798871
Gabi Gerhardt Finanzkirchmeisterin a 58 76 27
André Heuer a 5809348
Manfred Jurgens Stellv. Vorsitzender d. Presbyteriums @ 0176 43 99 56 24
und Baukirchmeister
Jan Meier Mitarbeitendenpresbyter a 946 04 93
Sieglinde Schmitting Diakoniekirchmeisterin a 58 75 61
Claudia Schneider a 58 32 00
Gemeindebiiro Langenberger Str. 434 a a 8585221
Alexandra Weierstahl E-Mail: gemeindeamt@kirche.ruhr Fax 8 58 50 22
Offnungszeiten: Di, Do, 9.00 - 12.00 Uhr, Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr
Stephanus-Gemeindezentrum
Thomas Piechowiak Langenberger Str. 434 a a 8585129
kuester@kirche.ruhr
Jugendbiiro Langenberger Str. 434 a a 33027 66
Astrid Dahlmann u. Jan Meier jugend@kirche.ruhr
Kirchenmusiker Bernhard Schith @ 0157 34556154
Musikforderverein Erwin von Bergen a 58 39 34
Evangelische Frauenhilfe Essen-Uberruhr (Vorstand)
Dagmar Hamm = 58 66 67 Christa Vogt a 58 17 23
Erika Klammer = 8 58 66 86 Carla Miller = 5800107
Christa Imberg = 58 37 16 Margrit Weber = 58 20 56
Friedhofsgértner Peter Kieckbusch kieckbusch@kirche.runr @& 481477
Friedhofsverwaltung a 2205-520
Einrichtungen der Diakonie in Uberruhr
Kindertagesstitte ,,Arche Noah“
Nicole Weber Langenberger Str. 434 a @ 015156 6162 50
Kindertagesstitte ,,Lummerland“
Nicole Sperling-Vengels Krummecke 7 = 8 58 60 53
Karl-Schreiner Haus - Kinder- und Jugendheim
Oliver Kleinert-Cordes Krummecke 9-15 = 85820-0
Heinrich-Held-Haus - Pflegeeinrichtung fir Menschen mit individuellem Hilfebedarf
Angelika Hardenberg-Ortmann Langenberger Str. 502 = 615179-0
Wilhelm-Becker Haus - Wohnheim fir Menschen mit geistiger Behinderung
Frank Wenzel Milchstr. 14 = 1776671
Diakoniestation Kupferdreh - Mobiler Sozialer Dienst
Marion Wolki Fahrenberg 6, 45259 Essen a 8 58 50 46

Die Diakoniestation ist telefonisch rund um die Uhr erreichbar.
Flohkiste - Kindertagespflege www.flohkiste-essen.de

Katholische Kirchengemeinde St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel
Pfarrbezirk Uberruhr Klapperstr. 72 a 48 04 27

Info und Kontakt




Freitag 7. Dezember 2018
16.15 Uhr Kurt-Schumacher-Zentrum Pfr. Pein
Sonntag 9. Dezember 2018 - 2. Advent L
10.00 Uhr Stephanuskirche Pfr. Pein SREE
Freitag 14. Dezember 2018
16.15 Uhr Heinrich-Held-Haus Pfr. Prang
Sonntag 16. Dezember 2018 - 3. Advent i
10.00 Uhr Adventsgottesdienst der Pfr. Prang und Team N\
Kindertagesstétte Arche Noah der Kindertagsesstatte
Stephanuskirche
Dienstag 18. Dezember 2018 - Schulgottesdienst 21,
8.00 Uhr St. Suitbertkirche Pfr. Prang L:_L
Donnerstag 20. Dezember 2018 - Schulgottesdienst £1%
8.00 Uhr St. Maria-Heimsuchung Pfr. Prang ‘:é
8.30 Uhr Stephanuskriche Pfr. Pein
Freitag 21. Dezember 2018
16.15 Uhr Marienheim Pfr. Prang
Sonntag 23. Dezember 2018 - 4. Advent 4
10.00 Uhr Stephanuskirche Pfr. Prang <
Montag 24. Dezember 2018 - Heilig Abend
Stephanuskirche
14.00 Uhr Gottesdienst fiir Familien Pfr. Prang
mit kleinen Kindern
16.00 Uhr Gottesdienst mit Krippenspiel Pfr. Pein und Team
der Konfirmand/inn/en
18.00 Uhr Christvesper Pfr. Prang
Stephanuskirche
23.00 Uhr Christmette Jugendteam und Pfr. Pein
Dienstag 25. Dezember 2018 - 1. Weihnachtstag ;]_aa
10.00 Uhr  Stephanuskirche Pfr. Pein LIS
Mittwoch 26. Dezember 2018 - 2. Weihnachtstag
10.00 Uhr Gottesdienst mit besonderer Musik
Stephanuskirche Pfr. Prang
Freitag 28. Dezember 2018
16.15 Uhr Haus unterm Regenbogen Pfr. Prang
Sonntag 30. Dezember 2018 - 1. Sonntag nach Weihnachten
17.00 Uhr Gemeinsamer Gottesdienst Pfr. Volke
mit Rellinghausen ,Wunschlieder zur Weihnachtszeit”
Ev. Kirche, Oberstralle 67, Rellinghausen
Aus Uberruhr wird ein Fahrdienst angeboten (T. 58 10 05).
Montag 31. Dezember 2018 - Altjahresabend ;]_n o
18.00 Uhr Stephanuskirche Pfr. Pein L[S
Dienstag 1. Januar 2019 - Neujahrstag
18.00 Uhr Gemeinsamer Gottesdienst mit Rellinghausen

Sektempfang im Anschluss den Gottesdienst
Stephanuskirche Pfr. Prang




Freitag 4. Januar 2019
16.15 Uhr Kurt-Schumacher-Zentrum Pfr. Prang
Sonntag 6. Januar 2019 - Epiphanias =
10.00 Uhr  Stephanuskirche Pfr. Prang ‘—_@
Freitag 11. Januar 2019
16.15 Uhr Heinrich-Held-Haus Pfr. Pein
Sonntag 13. Januar 2019 - 1. Sonntag nach Epiphanias b
10.00 Uhr Stephanuskirche Pfr. Pein <2
Dienstag 15. Januar 2019 - Schulgottesdienst L%
8.00 Uhr St. Suitbertkirche Pfr. Pein E
Donnerstag 17. Januar 2019 - Schulgottesdienst g""m‘?«
8.00 Uhr St. Maria-Heimsuchung Pfr. Pein
Freitag 18. Januar 2019
16.15 Uhr Marienheim Pfr. Prang
Sonntag 20. Januar 2019 - 2. Sonntag nach Epiphanias _I_
10.00 Uhr  Stephanuskirche Pfr. Prang s
Freitag 25. Januar 2019
16.15 Uhr Haus unter dem Regenbogen Pfr. Prang
Sonntag 27. Januar 2019 - 3. Sonntag nach Epiphanias é)
10.00 Uhr Kanzeltausch mit Rellinghausen  Pfr. Volke
Stephanuskirche
Dienstag 29. Januar 2019 - Schulgottesdienst L%
8.00 Uhr St. Suitbertkirche Pfr. Prang ";‘_t;
Donnerstag 31. Januar 2019 - Schulgottesdienst £
8.00 Uhr St. Marid-Heimsuchung Pfr. Prang oe‘_t;
Freitag 1. Februar 2019
16.15 Uhr Kurt-Schumacher-Zentrum Pfr. Pein
Samstag 2. Februar 2019
15.00 Uhr Gedenkgottesdienst fiir die Verstorbenen
Eberhard-Wittgen-Kapelle Pfr. Prang
Sonntag 3. Februar 2019 - 4. Sonntag nach Epiphanias ;]_‘.'Q
10.00 Uhr Stephanuskirche Pfr. Pein LS
Freitag 8. Februar 2019
16.15 Uhr Heinrich-Held-Haus Pfr. Prang
Sonntag 10. Februar 2019 - Letzter Sonntag nach Epiphanias é)
10.00 Uhr  Stephanuskirche Pfr. Prang
[ 5 )
@ Abendmahl == Taufen % Chor <=2 Kirchenkaffee 1'-]—; Okumenischer Gottesdienst

MONATSSPRUC

DEZEMBER 2018

Da sie den

Ster I sahen,

wurden sie hocherfreut.



Gott.
Wiirde.
Mensch.




In der Taufe sagt Gott
Ja zu uns. Er will unser
Gott sein, und wir sollen
seine Kinder sein.

Mit der kirchlichen Be-
stattung erweist die
christliche Gemeinde
ihren Verstorbenen ei-
nen letzten Dienst.
Angesichts des Todes
verkiindigt sie die Herrschaft des auferstan-
denen Christus Uber Lebende und Tote.

Anmeldungen fiir die Taufgottesdienste

-am 20. Januar 2019 (Anmeldung bis zum 15. Dezember)

-am 17. Februar 2019 (Anmeldung bis zum 15. Januar) bitte bei

Pfr. Pein, T. 85 85 203, markus.pein@kirche.ruhr oder

Pfr. Prang, T. 58 10 05, martin.prang@kirche.ruhr oder

im Gemeindebiiro, T. 85 85 221 oder

tiber das Online-Formular auf www.kirche.ruhr

HINWEIS:

Im Gemeindebrief werden regelmafig die Namen von Tauflingen, Konfirmanden und Konfirmati-
onsjubilaren, Brautpaaren sowie Verstorbenen veroffentlicht.

GemalR § 11 Absatz 1 der DSVO (Datenschutzverordnung der Evangelischen Kirche im Rheinland)
wird hiermit darauf hingewiesen, dass Gemeindeglieder, die mit der Veroffentlichung ihrer Namen
nicht einverstanden sind, ihren Widerspruch schriftlich oder miindlich oder auf anderem Weg im Ge-

meindebiiro erklaren kdnnen. Der Widerspruch muss rechtzeitig (vor Redaktionsschluss) eingegangen
sein und es sollte mitgeteilt werden, ob der Widerspruch einmalig oder dauerhaft zu beachten ist.

a )
Bestattungen

Kunert

Erd-, Feuer und Seebestattungen
Grofifeldweg 17 - 45329 Essen

Telefon 02 01/ 38 00 48

Wenn der Mensch dem Menschen einen letzten Dienst
erweisen muf, stehen wir Thnen hilfreich zur Seite.

Wir helfen Thnen bei der Gestaltung und Durchfiihrung
der Trauerfeier.

Wir bieten Thnen eine Auswahl an Siargen und Ausstattungen.
Alle Formalititen bei Kirchen, Behorden und Versicherungen
erledigen wir diskret und gewissenhaft.

Wir beraten Sie fachménnisch, auf Wunsch in Threm Hause.
Auch Sonderwiinsche werden gegebenenfalls beriicksichtigt.

K Schenken auch Sie uns Thr Vertrauen. /

Chronik der Gemeinde




Stephanus-Gemeindezentrum und Stephanuskirche

Presbyterium Dienstag 8. Januar 2019 18.30 Uhr

Dienstag 5. Februar 18.30 Uhr
Altenstube dienstags 15.00 Uhr
Bezirksdienst Mittwoch 6. Februar 16.00 Uhr
Frauenhilfe

9. Januar 2019  15.00 Uhr Jahreslosung 2019
mit Pfarrer Martin Prang
23. Januar 15.00 Uhr Suche nach dem Nordlicht
Referentin: Angelika Blechinger
13. Februar 15.00 Uhr Maria Montessori
Referentin: Ursula Schneppel
27. Februar 15.00 Uhr Vorbereitung zum Weltgebetstag
Leitung: Dagmar Hamm

Vorbereitungsteam fiir die Kinderbibletage
donnerstags 19.30 Uhr
Kontakt: Pfr. Martin Prang, T. 58 10 05
Vorbereitungsteam fiir den Konfirmandenunterricht
dienstags 18.00 Uhr
Kontakt: Pfr. Markus Pein, T. 85 85 203
Pfadfinder Stamm Eberhard Wittgen - Gruppenstunde
donnerstags 17.00 - 18.30 Uhr
Kontakt: Pfr. Markus Pein, T. 85 85 203

Spielenachmittag Samstag 12. Januar 2019 12.00 - 20.00 Uhr

Hartz IV Beratung mittwochs 11.00 - 13.00 Uhr
In den Schulferien findet keine Beratung statt.

Kirchenchor mittwochs 18.30 Uhr

Chor Querbeet freitags 18.00 Uhr

Kinderchor freitags 17.00 Uhr

Kontakt: Bernhard Schuth, T. 0157 / 34 55 61 54

Jugendhaus im Stephanus-Gemeindezentrum
Offenes Haus fir Kinder und Jugendliche

dienstags u. mittwochs 15.00 - 20.00 Uhr

freitags 15.00 - 17.00 Uhr
KinderDisco fur Kinder zwischen 6 und 12 Jahren

freitags 17.00 - 19.00 Uhr
Chill-Out fur Jugendliche ab 16 Jahren

freitags 19.00 - 22.30 Uhr
JugendTreff fur Jugendliche ab 13 Jahre

samstags 14.00 - 18.00 Uhr
Baseball fur Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 16 Jahren

mittwochs 17.00 - 18.30 Uhr



Jugendhaus im Stephanus-Gemeindezentrum
Kochzwerge fur Kinder ab 6 Jahren

dienstags 16.00 - 18.00 Uhr
Madchentreff  flir Madchen zwischen 6 und 12 Jahren

mittwochs 16.00 - 17.30 Uhr
Kindermusical fir Kinder ab 6 Jahren

freitags 17.00 - 17.45 Uhr

Gemeindehaus St. Maria-Heimsuchung, Hinseler Feld 68

FrauenAbend Dienstag 18. Dezember 20.00 Uhr
Dienstag 15. Januar 2019 20.00 Uhr

Friihstiick zur Marktzeit
freitags 9.00 - 10.30 Uhr

Mini-Singen freitags 10.00 Uhr

Gemeindehaus St. Suitbert, Klapperstr. 70

Seniorenkreis montags 14.00 Uhr
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Biicher
Schirrmeister

= |

Offnungszeiten:

Nockwinkel 101
45277 Essen — Uberruhr

Mo.-Fr. 9.00 - 13.00 Uhr
Telefon 0201 — 58 29 39 BT S U
Telefax 0201 — 58 04 86 Sa 9.00 - 13.00 Uhr
info@buecher-schirrmeister.de Mittwochnachmittag

www.buecher-schirrmeister.de geschlossen!

lhre Buchhandlung in Uberruhr

Bucher eBooks Kunstkarten
Schulbucher Hoérbucher Geburtstagskisten
Spiele Filme Geschenk-Gutscheine
Kalender Souvenirs Tolino (E-Reader)

M

anerkammier
Amsbilifumpsbeirich

Garten- und Landschaftsbau
Friedhofs- und Grabpflege
Maturstein- u. Pflasterarbeiten, Teich-
bau, Zaunarbeiten, Pflanzungen, _
Altgartenrenovierung. Gartenpflege. Ganen & Lasasshan
Baumfillarbeiten. Winterdienst

Worringstr. 250
Essen-Burgaltendorf

Tel.: 58 09 389
Mobil: 0151/16 52 83 38

www.mbb-menzel.de

apotheker
dr. rolf-giinther westhaus
U be l' R U h r schulte-hinsel-straBe 5
-...____..——\-_/_..._-"_‘*- 45277 essen-iiberuhr

telefon 0201-8585991

CIpO'I'he ke felefax 0201-8585992

backoffice@apotheke-westhaus.de

We Sf h O U 5 internet: www.apotheke-westhaus.de



Foto: Lehmann

KinderDisco

Musik*Spiel*SpaB - jeden Freitag
von 17.00 bis 19.00 Uhr (auBer in
den Schulferien)

Die beliebte Kinderdisco im Stephanus
Jugendhaus findet freitags von 17.00 bis
19.00 Uhr statt und ist der perfekte Ein-
stieg ins Wochenende fiir alle Kids im
Alter von 6 — 12 Jahren. Wenn tanzen nicht
so dein Ding ist, kannst du bei uns Billard,
Tischtennis oder Kicker spielen. Wenn das
nicht genug ist, besteht bei gutem Wetter
die Moglichkeit auf unserem grofien Au-
Bengeldnde zu spielen, zu toben oder im
Niedrigseilparcours zu klettern. Der Ein-
tritt betrdgt 1,- €. Getrdnke, Siiigkeiten
und den ,,Snack des Tages* gibt es bei uns
zu giinstigen Preisen! Komm alleine oder
mit deinen Freunden vorbei und lerne das
Kinder- und Jugendhaus kennen.

Die letzte KinderDisco in diesem Jahr
findet am Freitag, den 7. Dezember statt.
Am 11. Januar 2019 starten wir dann in
das neue Jahr.

Weihnachtsfrieden

Ab Freitag, den 14.12.2018 finden
keine regelméBigen Angebote der Kin-
der- und Jugendarbeit mehr statt und
der OffeneTreff im Stephanus entfallt.
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In dieser Zeit bringen wir das Haus auf
Vordermann, verbringen zwei Abende
mit den Ehrenamtlichen, die uns auch in
diesem Jahr wieder unfassbar gut in den
unterschiedlichsten Bereichen unterstiitzt
haben. Ab Mittwoch, den 9. Januar 2019
sind wir dann wieder in vollem Umfang
und zu den gewohnten Zeiten fiir euch da.
Wir wiinschen euch allen eine besinnliche
Weihnachtszeit, ein frohes Fest und einen
guten Rutsch ins neue Jahr. Liebe Griilie
& bis die Tage! Euer Team vom Stephanus
Jugendhaus.

Info fur Ehrenamtliche

Unser Weihnachtsessen fiir die ehren-
amtlichen Mitarbeiter in der Kinder- und
Jugendarbeit in unserer Gemeinde findet
am Mittwoch, den 19. Dezember 2018
statt. Um besser planen zu konnen, ist
eine Anmeldung bis Mittwoch, den
12. Dezember im Jugendbiiro (Tel.: 0201-
3302766) notwendig. Am darauffolgenden
Donnerstag, den 20. Dezember besuchen
wir mit den Ehrenamtlichen (ii16) den
Essener Weihnachtsmarkt. Weitere Infor-
mationen (Treffpunkt & Uhrzeit) erhaltet
ihr auf Anfrage im Jugendhaus. Wir freuen
uns schon auf einen gemiitlichen Abend in
geselliger Runde und die Fahrt auf ,,dem
Karussell*.

A

Kinder und Jugend



Klnderblbeltag

,,Dein Licht kommt* i
Sarnstag, 8. Dezember 2018
14.00 - 17.00 Uhr /

Geschichten, Basteln
und Singen im Advent

-

Kostenbeitrag
fiir den Imbiss 1,- €

e

. Stephanus-G@meindezentrum, Langenberger Str. 434.a

GLAUBE
LIEBE
HOFFNUNG

GEBEN

Adventssammlung
17. November bis 8. Dezember

www.wirsammeln.de

fesl B
HE KN

Diakonie [(€2UIEH]




Treffs fiir Senioren

Treffs fiir Senioren in Uberruhr gibt es
einige, die Evangelische Kirchengemein-
de Essen-Uberruhr bietet zwei an.

Einer davon ist der Seniorenkreis, der
sich montags von 14.00 — 16.00 Uhr im
Gemeindesaal von St. Suitbert an der Klap-
perstral3e trifft. Er ist bunt gemischt, einige
Frauen sind vor vielen Jahren aus Polen,
Kasachstan, Afghanistan nach Deutschland
gekommen. Nach einem christlichen Auf-
takt gibt es frisch geschmierte Schnitten,
Frischkost, Kaffee und Tee. Dann wird
gesungen, erzéhlt, aus dem evangelischen
und katholischen Gemeindeleben berichtet,
vorgelesen, in groBer Runde das Gehirn
trainiert, Neues gelernt, gefeiert, mindes-
tens in jedem Jahr ein Ausflug gemacht.
Auch hier ist jede neue Besucherin und
jeder neue Besucher gern gesehen; bisher
sind sie alle gerne wiedergekommen.

Elisabeth Bernecker und Edith Diebel

Wir laden ganz herzlich ein zum

Konzert und
Offenen Singen

in die Stephanuskirche
am Sonntag, 9. Dezember 2018,
um 17.00 Uhr.

Im Mittelpunkt steht das gemeinsame
Singen und musizieren von bekannten und
beliebten Advents- und Weihnachtslieder
mit Thnen, den Choren der Gemeinde und
einem Blédserensemble. Die Chore und die
Bliser bereichern den Abend mit Interna-
tionalen Weihnachtslieder aus Schweden
und England.

Wir wiirden uns freuen, wenn auch El-
tern mit ithren Kindern an diesem Singen
teilnehmen und Thnen so ein Stiick unseres
kulturellen Erbes mit auf den Weg geben.

Der Eintritt ist wie immer frei - Kollekte
am Ausgang.

Fahrdienst zum Gottesdienst

Fiir Gemeindeglieder, die in ihrer Bewegungsfahigkeit eingeschrénkt sind, soll ab
Januar 2019 ein Fahrdienst zum Sonntagsgottesdienst angeboten werden. Dazu miissen
sich Interessierte nur bis donnerstags um 12.00 Uhr im Gemeindeamt (T. 85 85 221)
fiir diesen Dienst anmelden. Der Fahrdienst kommt dann am Sonntagmorgen gegen
9.30 Uhr vorbei und holt die Besucher/in zum Gottesdienst ab und fahrt sie nach dem
Kirchenkaffee selbstverstandlich wieder nach Hause.

Senioren - Musik - Fahrdienst



— gute Vorsatze fiir das neue Jahr!

Das Friihlingserwachen mit einer Fas-
tenwoche erleben, vom 8. bis 15. Miirz
2019, im Stephanus-Gemeindezentrum,
Langenberger Str. 434a.

Gemeinsame Abende mit Austausch,
Erndhrungs- und Gesundheitstipps, sowie
Entspannung. Vormittags Bewegungsan-
gebot, wie wandern, walken, radeln,...
(jeder wie er es sich einrichten kann). Tags-
iiber auch Zeit fiir Ruhe und Besinnung.

Auch fiir Berufstétige moglich!

Der 1. Auftaktabend mit wichtigen In-
fos findet am Mittwoch, 30. Januar 2019,
um 19.30 Uhr statt.

Wir leben in einer Zeit des Nahrungs-
iiberflusses und der Reiziiberflutung. Viele
Menschen haben das Bediirfnis sich gera-
de deshalb korperlich, geistig und seelisch
zu regenerieren. Eine Fastenkur kann uns

helfen zu einer naturgegebenen Form des
menschlichen Lebens zuriickzufinden.

Fasten ist der bewusste und freiwillige
Entschluss, fiir eine begrenzte Zeit ohne
feste Nahrung und ohne Genussmittel, wie
Kaffee, Alkohol und Zigaretten, auszukom-
men. Stattdessen werden Wasser, Tee, Saft
oder Gemiisebriihe getrunken, diese Fliis-
sigkeiten unterstiitzen das Fasten sehr gut.

Mit der Fastenmethode nach Buchinger/
Liitzner begleite ich und freue mich auf
Sie: Claudia Schneider, érztlich gepriifte
Fastenleiterin (dfa), Tel.: 01520/7788298,
www.fasten-in-essen.de

»Fasten betrifft den ganzen Men-
schen, jede einzelne seiner Korperzel-
len, seine Seele und seinen Geist.“ (Zitat:
Dr. med. Hellmut Liitzner)

Claudia Schneider

)) Gott spricht: Meinen Bogen

Monatsspruch

habe ich gesetzt in die Wolken; der soll
das Zeichen sein des Bundes zwischen

mir und der Erde.

GEMESIS 9,13



Einladung zum
Neujahrsempfang
am 6. Januar 2019

Alle ehrenamtlich und hauptamtlich
Mitarbeitenden der Gemeinde werden
hiermit herzlich eingeladen, das neue
Jahr bei einem Empfang zu begriifien.

Der Empfang findet im Anschluss
anden Gottesdienstum 10.00 Uhr im
Stephanus-Gemeindezentrum, Lan-
genberger Str. 434 a, statt. Bei Imbiss
und Umtrunk wird Gelegenheit sein,
Ausblick auf das Gemeindeleben in
Uberruhr im Jahr 2019 zu nehmen.

Markus Pein

e N

Spielenachmittage 2019

Kinder und Erwachsene sind herzlich eingeladen, an den Spielenachmittagen
gemeinsam mit anderen ihre Lieblingsspiele zu spielen oder neue Spiele auszu-
probieren. Dazu steht ein groles Angebot an beliebten Klassikern und Neuheiten
zur Verfiigung. Gerne konnen auch eigene Gesellschaftsspiele mitgebracht
werden. Das Gemeindehaus ist offen fiir alle Gesellschafts- und Brettspielinter-
essierte. Unsere Cafeteria bietet neben Kuchen, auch warme Snacks wie den le-
ckeren Stephanus-Burger oder Pommes Frites sowie kalte und warme Getréanke.

Termine: 12. Januar, 9. Februar, 9. Mirz, 6. April, 7. September
jeweils 15.00 — 20.00 Uhr.

Essen spielt und Essener Spieleherbst

h" Am 11. Mai und am 16. November finden von 12.00 - 20.00 Uhr ,,grof3e
Spieletage statt, dann stellen Spieleverlage Neuheiten vor und es besteht die

- Moglichkeit sie gleich auszuprobieren.
Ort fiir alle Veranstaltungen: Stephanus-Gemeindezentrum, Langenberger Str. 434 a




GroRer Trodelmarkt
im Stephanus-Gemeindezentrum
Samstag, 2. Februar 2019, 10.00 - 18.00 Uhr

Grofles und Kleines, Niitzliches und Dekoratives, Neues und Gebrauchtes,
antiquarische Biicher, Trodel und Trodel und ... werden zu giinstigen Preisen
verkauft. In der ,,Blauen Stunde* zwischen 17.00 — 18.00 Uhr findet der grof3e
Schlussverkauf statt.

Der Erl6s ist zur Hélfte fiir das Projekt Tariki in Afrika und zur anderen Halfte
fiir Projekte in unserer Gemeinde bestimmt.

Spenden von ,, Trodel aller Art (auch gute Kleidung - keine Unterwische
und keine Schuhe -, intakte Elektrokleingeréte, Biicher ... ) werden von Montag,
28. Januar bis Donnerstag, 31. Januar 2019, jeweils von 17.00-19.00 Uhr im
Stephanus-Gemeindezentrum gerne entgegengenommen.

Ein Vorbereitungstreffen fiir Mitarbeitende findet am Donnerstag,
17. Januar 2019, 19.30 Uhr, im Stephanus-Gemeindezentrum statt.




